Akademie osobnostniho rozvoje s.r.o., Nové sady 988/2, Staré Brno, 602 00 Brno

<

Vzdélavaci program akreditovan MSMT dne 17. 5. 2018 pod &j.: MSMT-10022/2018-1/175

OSVEDCENI
O REKVALIFIKACI

po Gsp&$ném ukonceni vzdélavaciho programu rekvalifikagniho kurzu, podle vyhlasky MSMT &. 176/2009 Sb.,
kterou se stanovi néleZitosti Zadosti o akreditaci vzdélavaciho programu, organizace vzdélavani
v rekvalifikacnim zarizeni a zpUsob jeho ukonceni.

Petr Martinak
22. 2. 1980, Brno

absolvoval(a) rekvalifikacni program: Kouc€ rozvoje osobnosti
pro pracovni ¢innost: Kou¢

Kurz probéhl v obdobi od 9. 12. 2020 do 21. 7. 2021

V celkovém rozsahu 120 vyucovacich hodin
- na teorii 34 prezencnich vyucovacich hodin
53 distancnich vyucovacich hodin
- na praxi 33 hodin

Vzdélavaci program obsahoval tyto predméty:
Teorie prezenéni / Teorie distanéni / Praxe

Pouceni o bezpetnosti a ochrané zdravi pfi praci 1 hod. / - / -
Uvod do problematiky koucovani 2hod. / 4hod. / -
Faze koucovaciho rozhovoru 2 hod. / - / -
Typologie otazek v koucovacim rozhovoru 2hod. / 3hod. / 2hod.
Principy komunikacniho napojeni 3hod./ 1hod. / -
Koucovaci modely 3hod./ 6éhod. / 5hod.
Antistresovy trénink 1hod./ 5hod. / 1hod.
Zékladni koucovaci techniky a nastroje 2hod. / 4hod. / 6 hod.
Koucovaci praktika -/ - /12 hod.
Principy nastaveni mysli a vzorce mysleni 2hod. / 11 hod. / -
Vychodiska Neurolingvistického programovani 4hod./ 5hod. / -
Nastroje a techniky Neurolingvistického programovani 2hod./ 5hod. / 5hod.
Tymovy koucink 5hod. / 4hod. / 2hod.
Typologie osobnosti v koucovani 3hod./ 2hod. / -
Marketing a propagace 2hod. / 2hod. / -
Eticky kodex kouce -/ 1hod. / -

Jmenovany(a) vykonal(a) Uspésné zavérecné zkousky dne: 21. 7. 2021

V Brné& dne 21. 7. 2021 Akademig,

osobnostniho rozvele &.f.8.
Nové sady 988/2, 602 00 Emo

, IC: 054 19 034, CZ05419034 #
. /%_/ 4 www.kurzkoueinku 6z M/k

Mgr. Markéta Hamrlova, Ph.D. Mgr. Markéta Hamrlova, Ph.D.
garant kurzu L.S. statutarni zastupce




Osvédéeni ¢ 247/2021 o vispéSném absolvovdni

TIMTO POTVRZUJEME, ZE

PETR MARTINAK

USPESNE ABSOLVOVAL VYCVIK

KOUC OSOBNiHO ROZVOJE I. STUPEN

V TERMINU PROSINEC 2020 AZ CERVENEC 2021

ZAKLADNI KOUCOVACI MODELY, KOMUNIKACNI NAPOIENI AKTIVNI NASLOUCHANI
KNOW-HOW PRO VYBUDOVANI PRAXE, ZAKLADNI TECHNIKY NLP K POSUNU LIMITU
ZAKLADNI TECHNIKY PRO ELIMINACI STRESU, KOUCOVACI KOMPETENCE A LIMITY

QD V Brné dne 21. 7. 2021
AKOR prrvm AN

Akademie osobnOsmih’o IOZVOje §.1.0. S o= s Mgr. Marketa Hamrlova, Ph.D.
1C:05419034 AN €) realizdtorka vijcviku

i




Osvédceni ¢. 164/2021 o tispéSném absolvovdini

TIMTO POTVRZUJEME, ZE

PETR MARTINAK

USPESNE ABSOLVOVAL VYCVIK

- KOUC OSOBNIHO ROZVOJE II. STUPEN

V TERMINU PROSINEC 2020 AZ CERVENEC 2021

VIZUALIZACNI TECHNIKY, TECHNIKY PRO MODELACI VLASTNOSTI A EMOCH,

TECHNIKY PRO PODPORU KREATIVITY, TECHNIKY PRO OBCHAZEN{ BARIER,

TECHNIKY PRO ELIMINACI STRESU, TECHNIKY PRO PODPORU SEBEVEDOMI,
ZAKLADY PSYCHOSOMATIKY

@) V Brné dne 21. 7. 2021 y

AKOR PR

Mgr. Markéta Hamrlova, Ph.D.

Akademie osobnostniho rozvoje s.r.o.
realizdtorka vijcviku

1C:05419034




OSVEDCENI €. 205/2021

TIMTO POTVRZUJEME, ZE

PETR MARTINAK

» USPESNE ABSOLVOVAL JEDNODENNi KURZ

OSOBNi TALENT

METODIKA ZAKLADNICH OTAZEK A TECHNIK PRO KOUCINK OSOBNIHO TALENTU

i a2 / 21. 7. 2021, BRNO

MGR. MARKETA HAMRLOVA, PH.D.
AKADEMIE OSOBNOSTNIHO ROZVOJE S.R.O.
1¢: 05419034
WWW.AKOR.CZ




